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Die Landshuter Umweltmesse™ 2025 ist erneut ein auBerschulischer Lernort!

Modul: ,.Lebens- und umweltgerechtes Bauen und Wohnen*

Anbieter: DAS UMWELTZENTRUM e.V. (DUZ)
Referent: Rudolf Schnur, Geprfter Baubiologe IBN und Bundesvorsitzender
Dauer: ca. 45 Min. (eine Klasse pro Einheit moglich)

Zielgruppe: 8. bis 10. Klassen

Der moderne Mensch verbringt bis zu 90% seines Lebens in

Innenraumen (Wohnung, Schule, Sport, Arbeitsplatz, Freizeiteinrichtungen usw.). Gerade
deshalb sind gesunde Innenraume als Bestandteil der Gesundheitsvorsorge sehr wichtig und
sollten so gestaltet und eingerichtet werden, dass sie gut fir die Gesundheit sind.

Der bisher gro3te Umweltskandal in Deutschland, der sogenannte Holzschutzmittelprozess in
den Jahren 1986 bis 1995 hat gezeigt, dass die Auswahl von Baumaterial und Stoffen, die uns
umgeben, einen wesentlichen Anteil an der Gesundheit und der Leistungsfahigkeit der
Menschen hat.

Inhalte:
- Baubiologie, Wohnmedizin und Innenraumtoxikologie — schon davon gehort?

- Augen auf beim Kauf von Baumaterial und der Einrichtung
- Schimmel - Richtiges luften und heizen (z.B. CO2 in der Raumluft)

- Wohn- und Umweltgifte (Asbest und Co., Biozide, Holzschutzmittel, Radon)

=

- Vorbeugung und Sanierung

Gutachten ¢ Analytik « Beratung * Konzepte

Planungen ¢ Seminare ¢ Baubiologie * Energie
Gesundheit * Mobilitat » Technik ¢ Bildung * Wohnkultur
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